2026

Projektas ARTERINES HIPERTENZIJOS POVEIKIS SVEIKATAI

PASKAITY PLANAS

IEII:. Renginio tema Lektorius Data Vieta
Mitybos jtaka arterinei D 2026 m. kovo 17 d. Girstupio biblioteka
= hipertenzijai | Gydyt. llona Stirbiene 17 val. Kovo 11-osios g.24
Arteriné hipertenzija - ) X
N . .. Gydyt.kardiol God 2026 m. k 19 d. selio bibli
2. priezastys, simptomai ir yaytkar I? oge oda m. Kovo Berzgllo biblioteka
Staniené 17 val. Taikos pr. 113b
gydymas
Arteriné hipertenzija ir Judesio dirbtuvés 2026 m. kovo 25 d. Sanciy biblioteka
3. | fizinis aktyvumas (praktinis Kineziterapeuté 17 val. Sandéliy g.7
uzsiémimas) Agné Sankauske
. N . < 2026 m. o
Arteriné hipertenzija ir Prof. Rimvydas Slapikas .. Aleksoto biblioteka
4, . balandZio 15 d. 17 o
cholesterolis Veiveriy g. 43
val.
. v . . i 2026 m. o
Kaip sumazinti arterinés Gydyt.kardiologé Goda .. Panemunés biblioteka
5. . . . balandzio 16 d. 17 )
hipertenzijos rizika Staniené val Vaidoto g. 115
2026 m.
Mi jtak inei -
6. |tyb'os Ita a.:?lr'terlnel Gydyt. llona Stirbiené balandzio 21 d. 17 Parko bvl.bhOteka
hipertenzijai Il P. Luksio g. 58
val.
Arteriné hipertenzija ir Prof. dr. Jolanta 20v.26 m- Silainiy biblioteka
7. N S balandzio 29 d. 17 Balty pr. 51
saugi Sirdis Laukaitiené
val.
HIPERTENZIJA — ,tylioji Gydyt. kardiologé
P, y_ ) . y y g 2026 m. Kalnieciy biblioteka
8. zudiké“(skirta Pasaulinei Kristina ‘. )
. . . geguzés 6d. 17 val. Savanoriy pr. 226
hipertenzijos dienai)

Rapinkimes savimi!!
SKL pacienty draugija
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